
K Ü C H E N C H E F  C H R I S T I A N  L A N G E  K O C H T  A L L E S  A N D E R E
A L S  L A N G W E I L I G .  D A B E I  S O L L  E S  A B E R  A U T E N T H I S C H
U N D  B O D E N S T Ä N D I G  B L E I B E N .  L A S S E N  S I E  S I C H  V O N

I M M E R  N E U E N  G E S C H M A C K S R I C H T U N G E N
Ü B E R R A S C H E N .

 
J E T Z T  E N T D E C K E N ,  R E S E R V I E R E N  
U N D  D E N  A U G E N B L I C K  G E N I E S S E N .

W I N T E R G E N U S S  

I M  A U G E N B L I C K

Wir behalten uns Änderungen der Menüs vor. 



vom Oberstdorfer Rind 
Serviettenknödel, Wachtelei, Würstl

“ F I A K E R  G U L A S C H ”

B A Y R I S C H E R  A P F E L S T R U D E L

R I N D E R C A R P A C C I O

reifer Bergkäse, Feldsalat, Croûtons

C H R I S T I A N S  G E R I C H T
R E G E N E R A T I V  G E D A C H T

Schwarzbrotcroûtons, Lauchöl

A L L G Ä U E R  K Ä S S P A T Z E N  

geschmolzene Zwiebeln, Schnittlauch

Aus Oma Centas Küche

M O N T A G

O B E R S T D O R F

&W I E N

E I N  R E G I O N A L E S  W I N T E R W U R Z E L G E M Ü S E  

A U F T A K T  I N  U N S E R E  

Z U K Ü N F T I G E  “ B O D E N B E W U S S T E ”  K Ü C H E

S C H W A R Z W U R Z E L S Ü P P C H E N  

S A L A T E ,  B R O T  U N D  B U T T E R  
V O M  B U F F E T

Z U M  A B S C H L U S S
K Ä S E  V O N  D E R  S C H Ö N E G G E R  K Ä S E A L M

V O M  B U F F E T

M E N Ü P R E I S  

4 8  E U R O  

V E G E T A R I S C H E S  M E N Ü

4 2  E U R O  



P A S T I N A K E N S C H A U M S Ü P P C H E N  

S A I B L I N G  
A U S  D E R  H E I M E R T I N G E R  F I S C H Z U C H T  L I N K

im Paradeisersaft gegart
Kohlrabi, Kartoffelplätzchen

C H R I S T I A N S  G E R I C H T
R E G E N E R A T I V  G E D A C H T

B O D E N

&W U R Z E L

P A L A T S C H I N K E N

Blauer Vasall

Grana Padano

M A T J E S S A L A T
“ K Ü H B E R G  A R T ”

Schokolade & Marille

D I E N S T A G

Rote Beete, Apfel, Zwiebel, Schwarzbrot

R E G I O N A L E S  G E T R E I D E  &  W U R Z E L

B O D E N F R E U N D L I C H ,  N Ä H R S T O F F R E I C H

E R D I G E  S Ü S S E ,  N A T Ü R L I C H E  S Ä U R E  U N D  T I E F E  

E N T S T E H E N  O H N E  Ü B E R W Ü R Z U N G  

O D E R  T E C H N I S C H E  E F F E K T E

R O T E  B E E T E  
G R A U P E N R I S O T T O  

M E N Ü P R E I S  

5 2  E U R O  

V E G E T A R I S C H E S  M E N Ü

4 8  E U R O  

S A L A T E ,  B R O T  U N D  B U T T E R  
V O M  B U F F E T

Z U M  A B S C H L U S S
K Ä S E  V O N  D E R  S C H Ö N E G G E R  K Ä S E A L M

V O M  B U F F E T



S C H A U M S Ü P P C H E N  
V O M  H O K K A I D O - K Ü R B I S  

L A U W A R M E R  D A T T E L K U C H E N

G E G R I L L T E  R O T E  
U N D  G E L B E  R A N D E N

Camembert, Walnuss, Rucola

Piment d´Espelette

S O U S  V I D E  G E G A R T E R  
S E C R E T O  V O M  L A N D S C H W E I N

Süßkartoffelstampf, sautierter Spinat, Gremolata

C H R I S T I A N S  
“ S I G N A T U R E  D I S H ”

R E G E N E R A T I V  G E D A C H T

E I N  “ E R D E N D E S ”  G E R I C H T .  K R A U T  -  D I E  B Ä U E R L I C H E  R E S I L I E N Z  -

B R A U C H T  R U H E ,  Z E I T  U N D  E R D V E R B U N D E N H E I T .  

D I E  A L L G Ä U E R  B U T T E R  B R I N G T  T I E F E ,  W Ä R M E  U N D  V E R B I N D E T .  D E R

S P I N A T  S E T Z T  E I N E N  F R I S C H E N ,  G R Ü N E N  G E G E N P O L .  

S P Ä T E S T E N S   M I T  D I E S E M  G E R I C H T  I S T  M A N  I M  A L L G Ä U  U N D   B E I  U N S

A N G E K O M M E N !

E R D E N D  &

A U T H E N T I S C H

Salzkaramell, Sauerrahmeis

M I T T W O C H

K R A U T K R A P F E N

Spinatsalat, Braune Butter

M E N Ü P R E I S  

5 2  E U R O  

V E G E T A R I S C H E S  M E N Ü

4 8  E U R O  

S A L A T E ,  B R O T  U N D  B U T T E R  
V O M  B U F F E T

Z U M  A B S C H L U S S
K Ä S E  V O N  D E R  S C H Ö N E G G E R  K Ä S E A L M

V O M  B U F F E T



G E G R I L L T E S  F O R E L L E N F I L E T
V O N  D E R  H E I M E R T I N G E R  F I S C H Z U C H T  L I N K

B O D E N  &  

K R E I S L A U F

W O L K E  7

Schwarzwurzelragout, 
dunkler Reis, Beurre Rouge

K L A R E  R I N D E R K R A F T B R Ü H E

mit allem, was “mitgekocht” wurde

“ E I  I M  N E S T ”  
Cremespinat, Kartoffel-Nussbutterschaum, Bio Eigelb

C H R I S T I A N S  G E R I C H T
R E G E N E R A T I V  G E D A C H T

Feldsalat, Kräuterquark

Ananasragout, Kokosschaum 

D O N N E R S T A G

E I N  G E R I C H T ,  D A S  N Ä H R T ,  O H N E  Z U  B E S C H W E R E N  -  S A I S O N A L ,

E H R L I C H  U N D  I M  R H Y T M U S  D E R  N A T U R  G E D A C H T .  

V O M  B O D E N  Z U M  F E L D  B I S  Z U R  M I L C H W I R T S C H A F T .  

O F E N F R I S C H E  K Ü R B I S Q U I C H E  

M E N Ü P R E I S  

5 2  E U R O  

V E G E T A R I S C H E S  M E N Ü

4 8  E U R O  

S A L A T E ,  B R O T  U N D  B U T T E R  
V O M  B U F F E T

Z U M  A B S C H L U S S
K Ä S E  V O N  D E R  S C H Ö N E G G E R  K Ä S E A L M

V O M  B U F F E T



H A U S G E M A C H T E  B A N D N U D E L N  

Morchelrahm, Parmesan

G E G R I L L T E S  Z A N D E R F I L E T  

H E R K U N F T , H A N D W E R K ,

B E W U S S T E R  G E N U S S

C R È M E  B R Û L É E  

Bohnencassoulet, wilder Brokkoli

C H R I S T I A N S  G E R I C H T
R E G E N E R A T I V  G E D A C H T

E I N  G E R I C H T ,  D A S  H E R K U N F T ,

H A N D W E R K  U N D  B E W U S S T E N  G E N U S S

I N  B A L A N C E  B R I N G T .  

von der Madagaskar Vanille , Zimt-Sahne

E I N K O R N M Ü S L I
geräucherte Forelle, Kartoffelschaum

F R E I T A G

K L A R E ,  K R Ä F T I G E  F I S C H B R Ü H E  

allerlei Gemüse, Sauce Rouille

M E N Ü P R E I S  

5 2  E U R O  

V E G E T A R I S C H E S  M E N Ü

4 8  E U R O  

Z U M  A B S C H L U S S
K Ä S E  V O N  D E R  S C H Ö N E G G E R  K Ä S E A L M

V O M  B U F F E T

S A L A T E ,  B R O T  U N D  B U T T E R  
V O M  B U F F E T



H A N DW E R K S

K U N S T

O F E N F R I S C H E  B U C H T E L N

H A U S G E M A C H T E S  
W I N Z E R  F O C C A C I A  

gefüllt mit Powidl, im Reindl gebacken
dazu gibt´s hausgemachte Vanillesauce

wahlweise 
mit Rinderschinken oder gegrilltem Gemüse

G E F Ü L L T E S  M A I S H Ä H N C H E N

S A M S T A G

H Ü H N E R B R Ü H E  

Eierstich, Marktgemüse

Romadur, Speck, Quarkpizocken

C H R I S T I A N S  G E R I C H T
R E G E N E R A T I V  G E D A C H T

P I L Z E  Ü B E R N E H M E N  B E W U S S T  D I E  R O L L E ,

D I E  S O N S T  F L E I S C H  E I N N I M M T  

-  G E S C H M A C K L I C H ,  S T R U K T U R E L L   U N D

E R N Ä H R U N G S P H Y S I O L O G I S C H .  

Q U A R K P I Z O C K E N  

Spinat, Shiitake Pilze

M E N Ü P R E I S  

5 2  E U R O  

V E G E T A R I S C H E S  M E N Ü

4 8  E U R O  

Z U M  A B S C H L U S S
K Ä S E  V O N  D E R  S C H Ö N E G G E R  K Ä S E A L M

V O M  B U F F E T

S A L A T E ,  B R O T  U N D  B U T T E R  
V O M  B U F F E T



M A R O N E N S C H A U M S Ü P P C H E N  

G E K O C H T E S  B Ü R G E R M E I S T E R S T Ü C K

in der Brühe serviert
Röstkartoffeln, Rahmwirsing, Semmelkren

C H R I S T I A N S  G E R I C H T
R E G E N E R A T I V  G E D A C H T

M I L C H W I R T S C H A F T ,

A L P  U N D  W I E S E

W E I S S E  P O R T W E I N B I R N E

gebratene Calvados Äpfel

Cremiger Lauch, Bergkäse

C R È M E  B R Û L É E  
V O N  D E R  H E I M I S C H E N  Z I E G E

Zartbitterschokoladen-Eis, Fleur de sel

Wildkräuter, hausgemachter Gartenfeigensenf

S O N N T A G

M I L C H W I R T S C H A F T ,  B Ä C K E R H A N D W E R K ,  

G A N Z H E I T L I C H E  V E R A B E E I T U N G  D E R  P R O D U K T E

H A N D G E D R E H T E  S P I N A T K N Ö D E L  

M E N Ü P R E I S  

5 2  E U R O  

V E G E T A R I S C H E S  M E N Ü

4 8  E U R O  

S A L A T E ,  B R O T  U N D  B U T T E R  
V O M  B U F F E T

Z U M  A B S C H L U S S
K Ä S E  V O N  D E R  S C H Ö N E G G E R  K Ä S E A L M

V O M  B U F F E T


